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Uso de fructanos de agave para
reducir el indice glucémico y
formulas para su preparacion.

DESCRIPCION COMERCIAL

Formulaciéon que comprende fructanos de agave en una
martriz alimenticia rica en almidéon como lo es el pan y el
impacto de su presencia, sobre el indice glicemico, y en las
caracteristicas tecnologicas del pan.

APLICACIONES

Proceso de preparacion de pan blanco, que permite obtener
una disminucion significativa del indice glicemico al contener
azucares de lenta absorcion, bajo contenido calorico y un alto
contenido en fibra.

VENTAJAS

Producto final que contribuye con un minimo del 10% de fibra
de la ingesta diaria recomendada para la poblacion mexicana,
contribuye a la sensacion de saciedad y al lento vaciamiento
gastrico y con accion prebiotica, por lo que favorece el
crecimiento de bacterias saludables en el intestino.

INVENTORES

Claudia Alvarado Osuna, Rosa Maria Camacho Ruiz, Cecilia
Torres Pedraza
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